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فرم طرح درس
	نام واحد: علوم تشریح (آناتومی)
	مدرس : نسیم بهمنش  
	سال تحصيلي: 1402 -1401
	 

	رشته:   پرستاری
	مقطع: کارشناسی 
	نیمسال: اول
	جلسه اول

	تاریخ تدوین یا بازنگری:
	مدت كلاس: 120 دقیقه
	منابع : 
	


	هدف کلی
	اهداف اختصاصی
	زمان (دقیقه)
	منابع

	· آشنایی دانشجو با ساختار تشریحی بدن انسان در وضعیت طبیعی به منظور شناخت عملکرد دستگاه های بدن و بررسی و شناخت اختلالات ناشی از بیماری .

	فراگیر در پایان این جلسه  باید قادر باشد:
آناتومی را تعریف کرده و انواع آن را نام ببرد . صفحات فرضی و حرکاتی که در آن صفحات انجام
 می شود را ذکر کند. سیستمهای مختلف بدن را نام ببرد و عملکرد و وظایف هر یک و ارتباط آن ها را با هم تشخیص دهد . 

	120
دقیقه
	1.یادگیری آناتومی دکتر حسن زاده . انتشارات جامعه نگر .چاپ دوم 1400
2.آناتومی عمومی دکتر عمیدی .انتشارات خسروی
ویرایش سوم  . چاپ 1400



                             استاد مربوطه:                                                          مدیر گروه:                                                                        معاون آموزشی دانشکده:
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فرم طرح درس
	نام واحد:    علوم تشریح (آناتومی)
	مدرس :  نسیم بهمنش
	سال تحصيلي: 1402 -1401
	 

	رشته:   پرستاری
	مقطع: کارشناسی 
	نیمسال: اول
	جلسه دوم

	تاریخ تدوین یا بازنگری:
	مدت كلاس: 120 دقیقه
	منابع : 
	


	هدف کلی
	اهداف اختصاصی
	زمان (دقیقه)
	منابع

	انواع بافت ویژگی ها وسلول ها را شناسایی کرده همچنین توانایی توصیف بافت استخوانی وغضروفی و انواع عضله را داشته باشد. ویژگی های ستون فقرات و انواع مهره ها را تشخیص دهد .

	فراگیر در پایان این جلسه  باید قادر باشد:
قادر باشد رشته های بافت همبندوانواع بافت همبندوبافت همبند ویژه 
غضروف  
استخوان و بافت عضلانی
بافت عصبی وپوست
استخوان ها (Bones)
ستون فقرات(vertebral column )ومهره ها (vertebral)را کامل شرح دهد.

	120 دقیقه
	1.یادگیری آناتومی دکتر حسن زاده . انتشارات جامعه نگر .چاپ دوم 1400
2.آناتومی عمومی دکتر عمیدی .انتشارات خسروی
ویرایش سوم  . چاپ 1400


                             استاد مربوطه:                                                          مدیر گروه:                                                                        معاون آموزشی دانشکده:
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فرم طرح درس

	نام واحد:    علوم تشریح (آناتومی)
	مدرس :  نسیم بهمنش
	سال تحصيلي: 1402 -1401
	 

	رشته:   پرستاری
	مقطع: کارشناسی 
	نیمسال: اول
	جلسه سوم

	تاریخ تدوین یا بازنگری:
	مدت كلاس: 120 دقیقه
	منابع : 
	


	هدف کلی
	اهداف اختصاصی
	زمان (دقیقه)
	منابع

	· قفسه سینه واجزای آن را شناسایی  و همچنین جمجمه و استخوان های تشکیل دهنده آن را شناسایی و خصوصیات هر یک را  توضیح و تشخیص دهد.

	فراگیر در پایان این جلسه  باید قادر باشد:

قادر باشد
استرنوم 
دنده ها
قفسه سینه
جمجمه 
استخوان های جمجمه
استخوان جمجمه نوزاد
و استخوان لامی
   را کامل شرح دهد.
	120دقیقه
	1.یادگیری آناتومی دکتر حسن زاده . انتشارات جامعه نگر .چاپ دوم 1400
2.آناتومی عمومی دکتر عمیدی .انتشارات خسروی
ویرایش سوم  . چاپ 1400
   


                             استاد مربوطه:                                                          مدیر گروه:                                                                        معاون آموزشی دانشکده:
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فرم طرح درس

	نام واحد:    علوم تشریح(آنتومی)
	مدرس نسیم بهمنش
	سال تحصيلي: 1402 -1401
	 

	رشته:   پ 
	مقطع: کارشناسی 
	نیمسال: اول
	جلسه چهارم

	تاریخ تدوین یا بازنگری:
	مدت كلاس: 120 دقیقه
	منابع : 
	


	هدف کلی
	اهداف اختصاصی
	زمان (دقیقه)
	منابع

	دانشجو مفصل شانه و استخوان های تشکیل دهنده آن و استخوان های ساعد و کف دست و همچنین استخوان بندی لگن و استخوان ران را تشخیص دهد.
	فراگیر در پایان این جلسه  باید قادر باشد:

قادر باشد اجزا و استخوان های تشکیل دهنده مصل شانه و مفصل ارنج و همچنین استخوان دهای ساعد,مچ  و کف دست را توضیح دهدو همچنین استخوان های لگن و مفصل هیپ را همراه با استخوان ران به طور کامل توضیح دهد.
	120 دقیقه
	1.یادگیری آناتومی دکتر حسن زاده . انتشارات جامعه نگر .چاپ دوم 1400
2.آناتومی عمومی دکتر عمیدی .انتشارات خسروی
ویرایش سوم  . چاپ 1400
   


                             استاد مربوطه:                                                          مدیر گروه:                                                                        معاون آموزشی دانشکده:
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فرم طرح درس

	نام واحد:   علوم تشریح (آناتومی )
	مدرس :  نسیم بهمنش 
	سال تحصيلي: 1402 -1401
	 

	رشته:   پرستاری 
	مقطع: کارشناسی 
	نیمسال: اول
	جلسه پنجم


	تاریخ تدوین یا بازنگری:
	مدت كلاس: 120 دقیقه
	منابع : 
	


	هدف کلی
	اهداف اختصاصی
	زمان (دقیقه)
	منابع

	دانشجو استخوان های تشکیل دهنده زانو و ساق و کف پا و انواع عضلات و عملکرد آن ها را توضیح دهد .  
	فراگیر در پایان این جلسه  باید قادر باشد:

قادر باشد 
اسخوان های تشکیل دهنده زانو و حفره مفصلی و رباطهای اصلی و همجنین استخوان های تشکیل دهنده ساق و مچ و کف پا را همراه به محل های ایجاد مفصل توضیح داده و همچنین انواع عضلات و نحوه عملکرد هذ یک را 
نام ببرد.
	120دقیقه
	1.یادگیری آناتومی دکتر حسن زاده . انتشارات جامعه نگر .چاپ دوم 1400
2.آناتومی عمومی دکتر عمیدی .انتشارات خسروی
ویرایش سوم  . چاپ 1400



                             استاد مربوطه:                                                          مدیر گروه:                                                                        معاون آموزشی دانشکده:
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فرم طرح درس

	نام واحد:    علوم تشریح (آناتومی)
	مدرس : بختیار صالحی
	سال تحصيلي: 1402 -1401
	 

	رشته:   پرستاری
	مقطع: کارشناسی 
	نیمسال: اول
	جلسه ششم

	تاریخ تدوین یا بازنگری:
	مدت كلاس: 120 دقیقه
	منابع : 
	


	هدف کلی
	اهداف اختصاصی
	زمان (دقیقه)
	منابع

	دانشجو انواع عضلات و نحوه قرار گیری هر یک از آن ها را بداند .
	فراگیر در پایان این جلسه  باید قادر باشد:

قادر باشد عضلات نواحی مختلف از جمله عضلات بازو وقفسه سینه و شکم و همچنین عضلات نواحی سرینی و ران و ساق پا را همراه باعملکرد و نحوه قرارگیری هر یک را توضیح دهد. 
	120
دقیقه
	1.یادگیری آناتومی دکتر حسن زاده . انتشارات جامعه نگر .چاپ دوم 1400
2.آناتومی عمومی دکتر عمیدی .انتشارات خسروی
ویرایش سوم  . چاپ 1400
   


                             استاد مربوطه:                                                          مدیر گروه:                                                                        معاون آموزشی دانشکده:
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فرم طرح درس

	نام واحد:    علوم تشریح(آناتومی)
	مدرس :  نسیم بهمنش
	سال تحصيلي: 1402 -1401
	 

	رشته:   پرستاری
	مقطع: کارشناسی 
	نیمسال: اول
	جلسه هفتم

	تاریخ تدوین یا بازنگری:
	مدت كلاس: 120 دقیقه
	منابع : 
	


	هدف کلی
	اهداف اختصاصی
	زمان (دقیقه)
	منابع

	· دانشجو عصب دهی اعضا و بخش های اصلی بدن را تشخیص داده و نحوه عملکرد هر کدام را تشخیص دهد .

	فراگیر در پایان این جلسه  باید قادر باشد:
قادر باشد 

آشنایی با سیستم عصبی و عملکرد آن 
نحوه عصب دهی اعضای بدن 
اشنایی با ساختار مغز و ساقه مغز و نخاع 
عصب دهی احشایی ارگان های داخلی و كنترل عصبي دستگاه گوارشي و نحوه عصب رسانی به اعضا  را شرح دهد.

	120
دقیقه
	1.یادگیری آناتومی دکتر حسن زاده . انتشارات جامعه نگر .چاپ دوم 1400
2.آناتومی عمومی دکتر عمیدی .انتشارات خسروی ویرایش سوم  . چاپ 1400
   


                             استاد مربوطه:                                                          مدیر گروه:                                                                        معاون آموزشی دانشکده:
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فرم طرح درس

	نام واحد:    علوم تشریح (آناتومی)
	مدرس :  بختیار صالحی 
	سال تحصيلي: 1402 -1401
	 

	رشته:   پرستاری
	مقطع: کارشناسی 
	نیمسال: اول
	جلسه هشتم

	تاریخ تدوین یا بازنگری:
	مدت كلاس: 120 دقیقه
	منابع : 
	


	هدف کلی
	اهداف اختصاصی
	زمان (دقیقه)
	منابع

	فراگیراناتومی قلب و عروق شریانی  ونحوه خون رسانی اعضا را بداند . 
	فراگیر در پایان این جلسه  باید قادر باشد:

قادر باشد آناتومی قلب و چرخش خون در قلب و نحوه خون رسانی شر یانی به بدن و همچنین عروق اصلی بده و نحوه قرار گیری و خون رسانی هر یک را توضیح داده و ابتدا و انتهای هر یک از عروق شریانی اصلی بدن شامل گردن و اندام های فوقانی و تحتانی و همچنین شکم و لگن را را توضیح دهد .   
	120 دقیقه
	1.یادگیری آناتومی دکتر حسن زاده . انتشارات جامعه نگر .چاپ دوم 1400
2.آناتومی عمومی دکتر عمیدی .انتشارات خسروی ویرایش سوم  . چاپ 1400
   


                             استاد مربوطه:                                                          مدیر گروه:                                                                        معاون آموزشی دانشکده:
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فرم طرح درس

	نام واحد:    علوم تشریح(آناتومی)
	مدرس :  نسیم بهمنش
	سال تحصيلي: 1402 -1401
	 

	رشته:پرستاری
	مقطع: کارشناسی 
	نیمسال: اول
	جلسه نهم

	تاریخ تدوین یا بازنگری:
	مدت كلاس: 120 دقیقه
	منابع : 
	


	هدف کلی
	اهداف اختصاصی
	زمان (دقیقه)
	منابع

	فراگیر  نحوه خون رسانی وریدی و تخلیه وریدی تمام بدن  را بداند 
	فراگیر در پایان این جلسه  باید قادر باشد:

قادر باشد سیستم وریدی اندام فوانی و قفسه سینه و شکم و لگن و همچنین اندام تحتانی را کامل توضیح داده و تحوه تخلیه وریدی ارگان های حفره شکم و قفسه سینه را کامل توضیح دهد . 

	120 دقیقه
	1.یادگیری آناتومی دکتر حسن زاده . انتشارات جامعه نگر .چاپ دوم 1400
2.آناتومی عمومی دکتر عمیدی .انتشارات خسروی ویرایش سوم  . چاپ 1400



                             استاد مربوطه:                                                          مدیر گروه:                                                                        معاون آموزشی دانشکده:
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فرم طرح درس

	نام واحد:    علوم تشریح (آناتومی)
	مدرس :  بختیار صالحی
	سال تحصيلي: 1402 -1401
	 

	رشته:   پرستاری
	مقطع: کارشناسی 
	نیمسال: اول
	جلسه دهم

	تاریخ تدوین یا بازنگری:
	مدت كلاس: 120 دقیقه
	منابع : 
	


	هدف کلی
	اهداف اختصاصی
	زمان (دقیقه)
	منابع

	فراگیر سیستم تنفسی,   نحوه عملکرد و ارتباط با سایر ارگان ها را تشخیص دهد 
ومهم ترین بخش های دستگاه تنفسی را نام برد .میان سینه و تقسیمات ان را شرح دهد .

	فراگیر در پایان این جلسه  باید قادر باشد:

قادرباشد سیستم لنفاوی ومحل گره های لنفاوی و نحوه قرارگیری و عملکرد آن ها را بداند .
سیستم تنفسی و اجزای اصلی 
ان از ابتدا تا انتها شامل حلق و حنجره ونای وهر دو ریه را با اجزای تشکیل دهنده آن ها و نحوه عملکرد هر یک را توضیح داده  و ابتئتای دستگاه گواذش و اجرای دستگاه گوارش فوقانی را که شامل دهان و مری میباشد را توضیح دهد.

	120 دقیقه
	1.یادگیری آناتومی دکتر حسن زاده . انتشارات جامعه نگر .چاپ دوم 1400
2.آناتومی عمومی دکتر عمیدی .انتشارات خسروی ویرایش سوم  . چاپ 1400
   


                             استاد مربوطه:                                                          مدیر گروه:                                                                        معاون آموزشی دانشکده:
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فرم طرح درس

	نام واحد:    علوم تشریح (آناتومی )
	مدرس :  بختیار صالحی 
	سال تحصيلي: 1402 -1401
	 

	رشته:   پرستاری 
	مقطع: کارشناسی 
	نیمسال: اول
	جلسه یازدهم

	تاریخ تدوین یا بازنگری:
	مدت كلاس:120 دقیقه
	منابع : 
	


	هدف کلی
	اهداف اختصاصی
	زمان (دقیقه)
	منابع

	فراگیر دستگاه گوارش تحتانی شامل معده روده کوچک و بزرگ و رکتوم و سیستم ادراری و اجزای اصلی آن را شرح دهد    
	فراگیر در پایان این جلسه  باید قادر باشد:

قادر باشد معده و روده کوچک و بزرگ و رکتوم را توضیح ولایه های تشکیل دهنده آن و نحوه قرار گیری و عملکرد آن ها راتوضیح دهد . سیسم ادراری و اجزای اصلی آن و نحوه قرارگیری هر یک را توضیح دهد.

	120
دقیقه
	1.یادگیری آناتومی دکتر حسن زاده . انتشارات جامعه نگر .چاپ دوم 1400
2.آناتومی عمومی دکتر عمیدی .انتشارات خسروی ویرایش سوم  . چاپ 1400
   


                             استاد مربوطه:                                                          مدیر گروه:                                                                        معاون آموزشی دانشکده:
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فرم طرح درس

	نام واحد:    علوم تشریح(آناتومی )
	مدرس :  نسیم بهمنش 
	سال تحصيلي: 1402 -1401
	 

	رشته:   پرستاری
	مقطع: کارشناسی 
	نیمسال: اول
	جلسه دوازدهم

	تاریخ تدوین یا بازنگری:
	مدت كلاس: 120 دقیقه
	منابع : 
	


	هدف کلی
	اهداف اختصاصی
	زمان (دقیقه)
	منابع

	فراگیر دستگاه تناسلی و اجزا و عملکرد را شرح دهد.
	فراگیر در پایان این جلسه  باید قادر باشد:

قادر باشداناتومی اجزای اصلی دستگاه تناسلی شامل دستگاه تناسلی داخلی و خارجی هر دو جنس (زن و مرد)را همراه با عملکرد و نحوه قرارگیری هر قسمت را توضیح دهد .

	120 دقیقه
	1.یادگیری آناتومی دکتر حسن زاده . انتشارات جامعه نگر .چاپ دوم 1400
2.آناتومی عمومی دکتر عمیدی .انتشارات خسروی ویرایش سوم  . چاپ 1400
   


                             استاد مربوطه:                                                          مدیر گروه:                                                                        معاون آموزشی دانشکده:
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